Noviembre 2022

Nicole tiene 53 afios y es legalmente ciega. Hasta hace

/i poco, vivia en un centro de atencion a largo plazo donde

1 practicamente no se hacia ninguin esfuerzo para ajustarse
- a su discapacidad. Pasaba la mayor parte de sus dias en
= su habitacion en la cama, sin actividades recreativas.

| Todo eso cambid cuando se mudo a otro centro y el
investigador/defensor de LTCO Adlyn Nelson la ayudé a
& reconectarse con la Comision de Nueva Jersey para

con el trabajador social del centro.

% Ahora, Nicole se siente viva y bien cuidada. Un

> representante de CBVI ha entrevistado a Nicole y se
compromete a proporcionar capacitacion y todo el equipo
necesario para ayudar a Nicole a mejorar su
& funcionamiento social y de la vida diaria, proporcionandole
asi una mejor calidad de vida .

Nelson, un trabajador social
experimentado contratado por LTCO

este afo como parte del Proyecto de . )
Aislamiento Social de la agencia, no Ahora aspiro a caminar sola dentro y

s6lo vinculd a Nicole con los servicios LR R ERTI [ ETo T TeTe [y TR=T31 T [T
necesarios, sino que también le para caminar con un baston...
proporcioné a Nicole un gato mecanico
de peluche que es un consuelo para
Nicole en su nuevo entorno.

A Nicole le gusta escuchar audiolibros. Su favorito es la Biblia. Con el nuevo equipo y la
capacitacion que recibira de CBVI, se siente mas cdmoda en este centro y espera conocer
nuevos amigos y participar en actividades. Reflexionando sobre como esta cambiando su vida,
Nicole dijo que en su antiguo centro, "se sentia tan sola, era como si estuviera en un agujero
negro". Hoy, Nicole es mucho mas optimista y espera tener una mayor independencia. "Ahora
aspiro a caminar sola dentro y fuera de la unidad cuando me entrenen para caminar con un
baston y que no tenga que molestar al personal para encender y apagar a mi gato . ”
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2 Halloween month Sport played with a brown ball

& Rodent that hordes nuts

8 Pecple at the first Thanksgiving

10 Thanksgiving month

12 Yellow vegetable that grows on stalks
13 To gather farm crops 'h

15 Tharksgiving main dish
14 Fallz from trees

;
3 Another name for Fall

4 a color and a fruit

3 Great for pies or for carving
é Keeps birds away from fields
7 Mut from an cak tree

F Birds fly for the winter
11 Bundles of hay

12 Drink made from apples
Tool to clean up leaves

EL 11 DE NOVIEMBRE ES EL DIA DE LOS VETERANOS. AHORA HAY MAS
DE 16,5 MILLONES DE VETERANOS QUE HAN SERVICE EN LAS FUERZAS
ARMADAS DE ESTADOS UNIDOS. CON RESPETO, HONOR, Y GRATITUD

DIA DE VETERANOS
HONRANDO A QUIENES SIRVIERON

iGRACIAS, VETERANOS!

iNoviembre es el
Mes Nacional de Cuidadore;
Familiares y Mes Nacional V
Conciencia del Alzheimer?Y
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Long -Term Care Ombudsman

1-877-582-6995

Guidance. Support. Advocacy.




